
 

 

Side 1 / 5 
 

VEJLEDNING til ansøgning om deltagelse i EN GOD OMV EJ 
 
 
EN GOD OMVEJ er en invitation til landets kommuner om at deltage i et udviklingsforløb der – med støtte fra 
Realdania og Lokale- og Anlægsfonden – har som mål at udvikle og realisere en række innovative og ekspe-
rimenterende tiltag i lokalområdet, som kan styrke borgernes muligheder for og lyst til bevægelse i det fri. 
 
Det kan være en sjov, anderledes og udfordrende løbesti, et inviterende motorikområde ved en indgangsdør 
eller en interaktiv forhindringsbane, som rummer mange muligheder for bevægelse. Det kan være alt, som - 
på den gode måde - inviterer til bevægelse i det fri, lige der hvor borgerne bor eller færdes i det daglige, og 
som man ikke har set andre steder før.  
 
EN GOD OMVEJ er samtidig et initiativ, der inviterer til handling her og nu, uden at det nødvendigvis skal 
koste mange anlægskroner eller kræve længere planlægnings- og beslutningsprocesser. Tanken er at stimu-
lere mest muligt og ramme bredest muligt, så der kommer gang i den sunde bevægelse. 
 
EN GOD OMVEJ handler nemlig også om at tilvejebringe konkrete eksempler, der kan inspirere og skabe 
afsæt for den mere langsigtede og strategiske planlægning i forhold til at skabe sunde og aktive boligområ-
der, kvarterer og byer og dermed et godt liv for alle. 
 
EN GOD OMVEJ er et call i flere faser, hvor det for kommunen i første omgang handlede om at byde ind 
med et eller flere udvalgte lokalområder, en konkret problemstilling, et motiveret og kvalificeret hold samlet 
på tværs af relevante forvaltninger og lokale interessenter, et bud på en proces samt en vision for, hvordan 
den fysiske ramme kan understøtte det aktive og sunde hverdagsliv med fokus på bevægelse. 
 
EN GOD OMVEJ har følgende forløb: 
 

• Visionsoplæg (februar – april 2010) 
Landets kommuner byder ind med deres vision, problemstilling, hold og konkrete område.  
Deadline 6. april 2010. 

 
• Udvælgelse (april – maj 2010) 

Realdania og Lokale- og Anlægsfonden udvælger i samarbejde med Kommunernes Landsforening 
op til 15 kommuner, der hver støttes med op til 100.000 kr. til eksterne rådgivere til udvikling af visi-
onsoplægget til konkrete projektforslag på skitseniveau.  
 

• Offentliggørelse 11. maj 2010 
 
• Udviklingsfasen  (maj – oktober 2010) 

De udvalgte kommuner udvikler deres visioner til konkrete projektforslag. 
Deadline 21. oktober 2010 
 

• 24-timers workshop 17. juni 2010  
De op til 15 kommuner og deres hold inviteres til en 24-timers workshop i Spinderihallerne i Vejle 
med fokus på inspiration, innovation og teambuilding. 

 
• Udvælgelse af projekter til realisering (november – december 2010) 

Der udvælges blandt de kommuner, som har fået støtte til udvikling af et projektforslag op til 8 pro-
jekter til realisering med op til 75 % støtte til anlæg. Dog maks. 2 mio. kr. pr. projekt.  
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• Offentliggørelse ultimo december 2010  
 
• Realisering og evaluering (2011 - 2012) 

I 2011 igangsættes de udvalgte projekter, og der gennemføres både ved igangsættelse og 6 måne-
der efter projektets implementering en forskningsbaseret evaluering af resultaterne. Hver kommune 
får en evalueringsrapport, der omhandler deres projekt. 

 
 
BEDØMMELSE  
 
Bedømmelsesudvalg  
Bedømmelsesudvalget består af: 
 
Hans Peter Svendler, direktør i Realdania 
Torben Frølich, direktør i Lokale- og Anlægsfonden  
Peter Kjærsgaard Pedersen, kontorchef i Kommunernes Landsforening 
 
Bedømmelsesudvalget har mulighed for at indkalde yderligere rådgivere.  
 
 
Udvælgelseskriterier for valg af projektforslag 
Der vil i bedømmelsen af projekterne blandt andet blive lagt vægt på: 

• Projektets innovative og eksperimenterende elementer og karakter af nyskabelse. 
• Kommunens strategi for og økonomi til forankring og implementering. 
• Eventuelle sammenhænge til kommunens overordnede planlægning og strategisk sammenhæng 

omkring bevægelse i byen. 
 

Derudover vil det være en forudsætning for udvælgelse:  
 

• At det konkrete projekt er tilgængeligt for alle.  
• At kommunen har midler på anlægsbudgettet til implementering af det konkrete projektforslag. 
• At der er arbejdet på tværs af forvaltningerne. 
• At der er det nødvendige plangrundlag for implementering. 
• At der er sat midler af til den fremtidige drift. 
• At kommunen har afsat ressourcer og midler til deltagelse i den forskningsbaserede evaluering af 

EN GOD OMVEJ ved Syddansk Universitet.  
 
 
Offentliggørelse 
Alle kommuner, der rettidigt indsender et projektforlag, vil blive orienteret direkte. 
 
Resultatet vil derudover blandt andet blive offentliggjort på www.engodomvej.dk. 
 
 
Indleveringsfrist 
Deadline for indlevering af projektforslag er torsdag den 21. oktober kl. 12.00 til: 
 
EN GOD OMVEJ 
Realdania 
Jarmers Plads 2 
1551 København V 



 

Side 3 / 5 
 

 
 
 
 
 
 
Format og disposition for projektforslag på skitsen iveau 
”Disposition for aflevering af et projektforslag på skitseniveau” – som er beskrevet på side 3 – skal følges. 
 
Projektforslaget skal afleveres i 8 hardcopy eksemplarer i A3-format på max 20 sider inkl. bilag samt som 
pdf-fil på cd eller usb-stik. 
 
Der kan ikke afleveres plancher eller modeller. 
 
 
Yderligere oplysninger 
Det muligt at stille afklarende spørgsmål frem til torsdag den 23. september ved henvendelse på e-mail til 
engodomvej@realdania.dk. Svarene vil blive offentliggjort på www.engodomvej.dk. 
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DISPOSITION FOR AFLEVERING AF ET PROJEKTFORSLAG  
PÅ SKITSENIVEAU 
Deadline 21. oktober 2010 
 
Det er kun de kommuner, som har fået støtte til udarbejdelse af et projektforslag, der kan indsende et forslag 
til bedømmelse. 
 
Der ønskes en aflevering, som - med afsæt i kommunens visionsoplæg - redegør for projektforslagets idé og 
succeskriterier, og som på klar og overskuelig måde redegør for de fysiske indgreb, der skal gennemføres 
for at realisere EN GOD OMVEJ i det udvalgte lokalområde. 
 
Det enkelte forslag skal indeholde følgende elementer: 
 
1. En opsummering af projektets udfordringer, visio n og proces   
En kort opsummering af visionsoplæggets hovedelementer. Det udvalgte område, målgrupper, udfordringer 
og vision. Samt en beskrivelse af, hvordan projektet har udviklet sig i relation til den proces, der blev lagt op 
til i visionsoplægget. 
 
 
2. En opsummering af fakta om det udvalgte område o g bymæssige sammenhæng 
Kommunen skal i kort form opsummere det pågældende områdes areal, kontekst, afgrænsning, karakter og 
ejerforhold suppleret med de mest relevante kort og fotos af området fra visionsoplægget. 
 
 
3. En beskrivelse af projektforslagets idé og arkit ektoniske koncept  
Der ønskes en skriftlig beskrivelse af projektforslagets idé og arkitektoniske koncept suppleret med teg-
ningsmateriale, som gør det muligt at vurdere forslagets arkitektoniske løsning. Der ønskes som minimum: 
 

• Situationsplan (i relevant målestok) 
Planen skal vise indgrebets indpasning og placering i lokalområdet.  

 
• Plan, snit, opstalt (i relevant målestok) 

Skitser der illustrerer forslagets vision, ideer og arkitektoniske hovedgreb. 
 
• Rumlige illustrationer, der viser den arkitektoniske vision og samspil med lokalområdet. 

 
• Beskrivelse af materiale og eventuelle særlige tekniske eller miljømæssige løsninger. 

 
4. Projektets succeskriterier 
En beskrivelse af de forventede resultater og projektets målbare succeskriterier.  
 
 
5. Projektets organisering  
En beskrivelse af projektets organisering (en organisationsplan) for det samlede forløb med oplysning om, 
hvilke rådgivere og virksomheder kommunen samarbejder med samt om samarbejdet mellem kommunens 
forskellige forvaltninger. Desuden ønskes en redegørelse for, hvordan kommunen vil sikre, at der tilvejebrin-
ges de fornødne data i forhold til den forskningsbaserede evaluering.  
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6. Forankring og implementering 
Der skal redegøres for projektets forankring i det konkrete lokalområde, og hvordan brugen af det nye tiltag 
eventuelt søges understøttet - for eksempel gennem dialoggrupper, happenings, aftaler med forskellige for-
eninger mv. Der skal ligeledes redegøres for, hvordan projektet eventuelt er tænkt ind i en overordnet kom-
munal planlægning og strategisk sammenhæng omkring bevægelse i byen. 
 
 
7. Økonomi  
Der skal udarbejdes et budget for projektets realisering (anlægsbudget ekskl. moms) samt en finansierings-
plan. Det skal dokumenteres, at der er budgetmæssig dækning.  
 
Kommunen har mulighed for at opnå op til 75 % i støtte til anlægsudgifterne ekskl. moms, dog maks. 2 mio. 
kr. Kommunen må gerne bidrage med mere end de 25 % i anlæg. Interne kommunale udgifter kan ikke ind-
gå. Fondsafgiften på de 17,5 % af de max. 2 mio. kr. dækkes af Realdania. 
 
Det skal samtidig fremgå, at kommunen har afsat ressourcer og midler til deltagelse i den forskningsbasere-
de evaluering af EN GOD OMVEJ ved Syddansk Universitet. Det skønnes at kommunes tidsforbrug vil være 
et sted mellem 70 og 90 timer, og at der skal estimeres med en udgift på omkring 40.000 kr. til blandt andet 
porto til udsendelse af spørgeskema, opfølgningsbrev m.m. Evalueringen er nærmere beskrevet på 
www.engodomvej.dk. 
 
 
8. Drift  
En redegørelse for projektets fremtidige driftsøkonomi finansieret af kommunen. 
 
 
9. Tids- og handlingsplan 
En tids- og handlingsplan for projektets gennemførelse fra skitseprojekt til realisering og implementering. 
Projektet skal senest medio 2011 være planlagt påbegyndt for at komme i betragtning. 
 


